
PRODUŽENI BORAVAK
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DORUČAK: GRis s čokoladom
ručak: pečena piletina, mlinci, cikla salata,
kruh s posijama
Užina: rižini krekeri, bademovo mlijeko

doručak: Sirni namaz od povrća na kruhu od
posija, čaj 
ručak: varivo od poriluka, leće i krumpira s
piletinom, kruh s posijama, kruh s posijama,
integralni keks
užina: banana

doručak: namaz fit sir na kukuruznom kruhu,
probiotik
ručak: svinjsko pečenje, carsko povrće na
maslacu, kukuruzni kruh, sok
užina: NAMAZ NUTKO na kalup kruhu

doručak:  kuhano jaje, chia kruh, jogurt sa
žitaricama
RUČAK: grah varivo s tjesteninom i suhim vratom,
raženi kruh, kompot 
užina: kivi

DOručak: namaz od slanutka, mandarina
ručak: proljetna juha, zapečene palačinke s
purećom salamom i  sirom, sladoled
užina: jogurt
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