
PRODUŽENI BORAVAK

JELOVNIK
 STUDENI  19 .  DO 22.

DORUČAK: /
ručak: /
Užina: /

doručak:  palenta i mlijeko
ručak: pileći ujušak s povrćem i noklicama, crni
kruh, sladoled
užina: banana

doručak: namaz sir vlasac, chia kruh
ručak: kelj varivo s krumpirom, faširane šnicle,
chia kruh, mramorni kolač
užina: namaz margo s chia sjemenkama

doručak:  čokolino
RUČAK: piletina u bijelom umaku i njoki, kruh s
posijama, sok
užina: kolač od mrkve i oraha

DOručak: kuhano jaje, kruh, kefir
ručak: rižoto od lignji, krastavac salata,
kompot
užina: jabuka

PONEDJELJAK

UTORAK

SRIJEDA

ČETVRTAK

PETAK


