“OSNOVRA SKOLA

/am GRABRIK

KARLOVAC

PRODUZENI BORAVAK

&7 JELOVNIK

SVIBANJ, 11. DO 15.

e DORUCAK: KUKURUZNE ZITARICE S MLIJEKOM, BANANA
PONEDJELJAK e RUCGAK: PILEGI RAZNJICI, POMFRI, UMAK 0D RAJCICE,
KUKURUZNI KRUH, SOK
e UZINA: BANANA

UTORAK ° DORUCAK: SAFALADA S KRUHOM, SOK_
o RUCAK: SVINJSKI KARE, RIZI BIZI, PECENA PAPRIKA, CRNI.
KRUH, KOMPOT
e UZINA: KROASAN

DORUCAK: SIRNI NAMAZ NA KUKURUZNOM KRUHU, LEDENI
SRIJEDA CAJ

RUGAK: VARIVO 0D PILETINE S CVJETACOM, KRUMPIROM I

MRKVOM, KALUP KRUH, LEDOLETTE

UZINA: KIVI

X o DORUGAK: NAMAZ MASLAC NA KRUHU, MILKA NAPITAK
CETVRTAK | puéak: JUNEGI SAFT s PALENTOM, CIKLA SALATA, CHIA
KRUH
o UZINA: JABUKA

o DORUGAK: PUDING, PETIT KEKSI
PETAK .« ruéak: RIBICE, KRUMPIR S BLITVOM, KUKURUZNI KRUH,
SLADOLED
e UZINA: JAGODA

*JELOVNIK JE PODLOZAN PROMJENAMA




	PRODUŽENI BORAVAK
	JELOVNIK
	SVIBANJ, 11. DO 15.
	DORUČAK: kukuruzne žitarice s mlijekom, banana
	ručak: pileći ražnjići, pomfri, umak od rajčice, kukuruzni kruh, sok
	Užina: banana

	PONEDJELJAK
	doručak: safalada s kruhom, sok
	ručak: svinjski kare, rizi bizi, pečena paprika, crni. kruh, kompot
	užina: kroasan

	UTORAK
	SRIJEDA
	doručak: namaz maslac na kruhu, milka napitak
	RUČAK: juneći saft s palentom, cikla salata, chia kruh
	užina: jabuka

	ČETVRTAK
	PETAK
	doručak: sirni namaz na kukuruznom kruhu, Ledeni čaj
	ručak: varivo od piletine s cvjetačom, krumpirom i mrkvom, kalup kruh, ledolette
	užina: kivi
	DOručak: puding, petit keksi
	ručak: ribice, krumpir s blitvom, kukuruzni kruh, sladoled
	užina: jagoda



